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Simposium | Hipertension Arterial
Coordinador: Dr. Christian Buelna.

7:00

HORARIO TEMA'Y PONENTE

Inst de Ciencias Cardiovasculares del Hospital Del Prado.
Cuando el paciente no se quiere operar

Ponente: Dr. Lorenzo Arce / Dr. Agustin Rivera / Dr. Joel Grimaldi

8:00-8:20

Abordaje diagnéstico y tratamiento de la hipertension arterial
sistémica.
Ponente: Dr. Juan José Orozco Ruelas. (Cardiologo- Ensenada)

8:20-8:40

Correlacion clinica-ecocardiografica de la hipertension arterial
sistémica.
Ponente: Dr. Rodrigo Gonzalez Varela (Cardiologo-Mexicali)

8:40-9:00

Manejo de la hipertensién arterial sistémica en pacientes con
enfermedad renal crénica.

Ponente: Dr. Juan Eduardo Rivera Antolin (Nefrologo-Tijuana)

9:00-9:20

Manejo de la hipertensién arterial sistémica en pacientes con falla
cardiaca con FEVI preservada.

Ponente: Dr. Manuel Ricano Cal y Mayor
(Cardiologo-Ciudad de México)

9:20-9:30

Discusion
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Simposium Il Infarto agudo del miocardio
Coordinador: Dr. Fernando Batiz.

9:30-9:50

HORARIO TEMAY PONENTE

Infarto complicado: choque cardiogénico, disfuncion ventricular y
decisiones en el borde .

Ponente: Dr. lvan Gomez Cuevas

9:50-10:10

Sindromes coronarios agudos sin elevacion del ST, decisiones
claves en las primeras horas.

Ponente: Dr. Alejandro Fernandez.

10:10-10:30

Infarto en mujeres
Ponente: Dra. Jennifer Swain.

10:30-10:50

Rehabilitacién cardiaca post infarto.
Ponente: Dra. Karol Hernandez.

10:50-11:00

Discusion

11:00-12:30

'Oy

PROJEKTA

Caso en vivo 1

Mas alla de la angiografia coronaria, uso de la imagen intravascular
y fisiologia coronaria coronaria en la toma de decisiones

(Boston Scientific)

Coordinador: Dr. Agustin Rivera Rodriguez

Operadores: Pendientes

Panelistas: Dr. Donovan Espriu Romero,

Dr. Mario Esteban Zunhiga Ayala., Dr. Daniel Zazueta,

Dr. Jorge Luna y Dr. Enrique Verdugo

12:30-13:00

Conferencia Magistral
INOCA/ANOCA (Pendiente titulo)

Ponente: Dra. Alexandra Arias Mendoza.
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Simposium lll: Prevencion cardiovascular
Coordinador: Dra. Karol Hernandez.

HORARIO TEMA'Y PONENTE

El constructo Cardio-Renal-Metaboélico: Una nueva vision de la
13:00-13:20 prevencion cardiovascular.
Ponente: Dr. Juan J. Parcero V.

Prevencion primaria en el paciente Cardio-Renal-Metabdlico:
13:20-13:40 ¢, Qué debe cambiar en 20257
Ponente: Dra. Edith Ruiz

13:40-14:00 Semaglutida 2.4mg en contra de una dupla mortal:
obesidad y corazon.
Ponente: Dra. Edith Ruiz Gastelum

14:00-14:20 Discusion.

14:30 - 16:00 Caso en vivo 2
Implante de oclusor de orejuela con dispositivo WATCHMAN
Coordinador: Dr. Julio Alberto Aguilar Linares.

‘f;’ Operadores: Dr. Julio Alberto Aguilar Linares. Dr. Eduardo Ruiz.
PROEKTA Panelistas:, Ana Cecilia Berni Betancourt (Ciudad de Mexico),
SSSSSSSSS Eduardo Ruiz (Hermosillo), Dr. Ivan Carrasco Chavez
(Ciudad de Mexico). Dr. Mario Zuniga Ceballos (Tijuana).
Dr. Mario Esteban Zuniga Ayala (Tijuana)
16:30-18:00 Inauguraciéon congreso anual de la Sociedad de

Cardiologia de Baja California

Conferencia magistral: Avances en cardiologia en los
ultimos 35 anos.

Coordinador: Dr. Lorenzo Arce (Presidente SCBC)
Ponente: Dr. Marco Antonio Martinez Rios.

Cena de Profesores en Saverios, zona Rio.




PROGRAMA ACADEMICO CONGRESO SCBC 2025

SEPT. 2025 3
VIERNES

Simposium IV: Cardiopatias congénitas
Coordinador: Dr. Adrian Sanchez.

HORARIO TEMA'Y PONENTE

Diagnostico prenatal de cardiopatias congénitas: la importancia del
8:00-8:15 ultrasonido estructural.

Ponente: Dra. Griselda Gomez Lopez: Cardiologia Fetal (Ensenada).

8:15-8:30 Tamiz Cardiaco: primera 24 horas de vida.
] ) Ponente: Dra. Erika Flor Sosa Cruz: Cardidloga pediatra (Hermosillo).

8:30-8:45 La cardiopatia adquirida mas frecuente en edad pediatrica:
) ) Enfermedad de Kawasaki: abordaje diagnostico y actualidades.
Ponente: Dr. Juan Manuel Maravilla: Cardiologo Pediatra (Tijuana).

. . Evaluacién cardioloégica en nifios: previa participacion en actividades
8:45-9:00 :
deportivas.

Ponente: Dr. Alejandro Borquez: Cardiologo Pediatra (San Diego).

9:00-9:15 Cardiopatia congénita en el paciente adulto.
' ] Ponente: Dr. Daniel Fernando Zazueta

9:15-9:30 Discusion.

Simposium V: Ecocardiografia

Coordinador: Dr. Roberto Martinez

9:30-9:50 Ecocard’lo_graﬂa: un aliado esencial en la gestion de la enfermedad
renal cronica

Ponente: Dra. Aida R. Marquez Valdez

9:50-10:10 La amiloidosis cardiaca: descifrando el enigma silencioso
Ponente: Dra. Jenniffer Swain St. Martin
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Simposium V: Ecocardiografia
Coordinador: Dr. Roberto Martinez

HORARIO TEMA'Y PONENTE

Pulmones bajo presion: la imagen cardiaca en la valoracion de la
10:10-10:30 hipertension pulmonar”
Ponente: Dra. Lizbeth Moreno Cuevas.

] . Ecocardiografia de estrés: no todo es isquemia
10:30-10:50 Ponente: Dr. Pedro Gutiérrez Fajardo

10:50-11:00 Discusion

11:00-13:00 Caso en vivo 3
Implante de valvula aértica transcateter Myval

Coordinador: Dr. Juan Carlos Equinca.

[5’ Operadores:Dr. Alejandro Leos Garcia, Dr. Ricardo Garcia y
PROJEKTA Dr. Francisco Garcia.

SSSSSSSSS

Panelistas: Dr. Roberto Muratalla, Dr. Ricardo Allende,
Dr. Juan Carlos Esquinca, Dr. Yigal Pina Reyna
y Dr. Marco Alcantara.
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Simposium VI: Valvulopatia adrtica

Coordinador: Dr. Alejandro Leos Garcia.

Panelistas: Dr. Ricardo Garcia (Guadalajara, ICMI),
Dr. Ricardo Allende (SLP)
Dr. Juan Carlos Esquinca. (Tuxtla, Chiapas)

HORARIO TEMAY PONENTE

13:00-13:15 TAVI desde los inicios al estado actual en 2025.
Ponente: Dr. Yigal Pifia Reyna
13:15-13:30 TAVI en Estenosis Aobrtica con calcificacion severa.
Ponente: Dr. Roberto Muratalla Gonzalez
13:30-13:45 TAVI en Estenosis Adrtica moderada y asintomatica.
Ponente: Dr. Francisco Garcia Garcia.
13:45-14:00 Tratamiento Percutaneo de la Insuficiencia Mitral: estado actual.

Ponente: Dr. Marco Alcantara Meléndez

Simposium VII: Electrofisiologia

Coordinador: Dr. Julio Aguilar Linares.

14:30-14:50

Actualizacion de las recomendaciones de las guias de fibrilacion

en 2025
Ponente: Dra Ana Berni Betancourt. Electrofisiologa. CDMX

14:50-15:10

Ablacién con catéter de FA. Recomendaciones y avances

tecnolbgicos en 2025
Ponente: Dr. Fernando Sanchez Tamariz. Electrofisidlogo. Mexicali, BC

15:10-15:30

Cierre de orejuela izquierda. Una alternativa para anticoagulacién
Ponente: Dr. lvan Carrasco Chavez. Electrofisiologo. CDMX
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Simposium VII: Electrofisiologia

Coordinador: Dr. Julio Aguilar Linares.

HORARIO TEMA'Y PONENTE

15:30-15:50 Estimulacion del sistema de conduccion. ¢ Es una realidad?
Ponente: Dr. Alex Pacheco Bouthillier. Electrofisiologo.
Guadalajara Jal.
15:50-16:00 Discusion
16:00-17:30 Caso en vivo 4
Cierre percutaneo de comunicacion interauricular (Bebé Cardio)
[5? Coordinador: Dr. Sergio Tolento. Cardidlogo pediatra.
PROJEKTA Operadores: Dr. Adrian Sanchez y Dr. Daniel Zazueta Salido.
Panelistas: Dr. Alejandro Leos, Dr. Dénovan Espriu y
Dr. Joel Grimaldi.
18:00-18:30 Conferencia Magistral

Inteligencia artificial en medicina: de la teoria a la practica clinica.
Ponente: Dr. Humberto Alvarez Lopez.

Celebracion 35 anos de la SCBC

Jardin la Candelaria 7:00 pm a 12:00 am
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Simposium VIl Insuficiencia cardiaca

Coordinador: Dr. Sergio Chavez Leal.

HORARIO TEMA'Y PONENTE

Inst de Ciencias Cardiovasculares del Hospital Del Prado.

7:00 Implante Valvular aértico
Ponente: Dr. Héctor Alvarez / Patricia Aubanel

9:00-9:15 Descompensacion cardiaca a pesar de los 4 fantasticos
Ponente: Dr. Rafael Rascon

9:15-9:30 Cuidando el rindn en mi paciente con insuficiencia cardiaca
Ponente: Dra. Denisse Encinas

9:30-9:45 Manejo de la obesidad en el paciente con cardiopatia establecida
Ponente: Dr. Ivan Castro.

9:45-10:00 Manejo de hiperkalemia en el paciente con insuficiencia cardiaca.
Ponente: Dr. Carlos Guizar

10:00-10:15 Abordaje diagnostico de la amiloidosis cardiaca.
Ponente: Dra. Amada Alvarez

10:15-10:30 Discusion

10:30 - 11:00 Conferencia magistral

Control de factores de riesgo cardiovascular por cirugia bariatrica.
Dr. Jesus Elias Ortiz Gomez. Cirujano Bariatra.
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Simposium VIl Imagen Cardiovascular

Coordinador: Dr. Christian Buelna Cano

HORARIO TEMA'Y PONENTE

11:00-11:45 Abordaje de miocarditis por resonancia magnética.
Ponente: Dr. Pedro Saenz.

11:45-12:00 Abordaje de viabilidad miocardica en paciente con insuficiencia
cardiaca.
Ponente: Dr. Juan José Loyoza del Rosal.

12:00-12:15 Planeacion del protocolo TAVI por TC
Ponente: Dr. Erasmo de la Pena Almaguer

12:15-12:30 Utilidad de la perfusion miocardica por tomografia cardiaca.
Ponente: Dr. Enrique Pablo Vallejo Venegas.

12:30-12:45  Discusion

12:45-13:00 Clausura

Presidente: Dr. Lorenzo Arce.
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Obesidad y riesgo VIERNES

cardiovascular 200 am - 12:00 pm

NUEVAS PERSPECTIVAS EN OBESIDAD

Y RIESGO CARDIOVASCULAR
XXX CONGRESO DE LA SOCIEDAD DE CARDIOLOGIA
DE BAJA CALIFORNIA

COORDINADORA: Dra. Carmen Calleja
APPLES & PEARS Bariatric Health and Education

PROFESORES:
Dra. Carmen Calleja
APPLES & PEARS Bariatric Health and Education

Dr. Ricardo Luna

Fundador y Miembro Honorario de la Sociedad Mexicana de Obesidad

Miembro del Clinical Care Committee de la World Obesity Federation

Miembro de The Lancet Diabetes & Endocrinology Commission on Clinical Obesity

Dra. Claudia Nieto
PhD en nutricion poblacional
Profesora en la Universidad Nacional Autbnoma de México

Dr. Elias Ortiz
Vicepresidente del Colegio de Cirugia Bariatrica y Enfermedades Metabdlicas de
Baja California

ANTECEDENTES:

La obesidad constituye uno de los principales determinantes del riesgo
cardiovascular en México y el mundo. Este simposio relne a expertos nacionales
en obesidad, nutricidn y salud publica para ofrecer una visidon interdisciplinaria y
practica dirigida a cardidlogos y médicos especialistas.

OBJETIVOS:

Analizar los avances recientes en la definicién, diagnéstico y tratamiento de la
obesidad, asi como las intervenciones que impactan en la salud cardiovascular,
con énfasis en la evidencia cientifica aplicada a la practica clinica del cardiélogo.



TALLER: OBESIDAD Y RIESGO CARDIOVASCULAR

Coordinador: Dra. Carmen Calleja

HORARIO TEMA'Y PONENTE

9:00

Introduccion y Bienvenida
Ponente: Dra. Carmen Calleja

9:10

Nueva definicion y criterios diagnosticos de la obesidad:
Implicaciones para el cardiélogo.
Ponente: Dr. Ricardo Luna

9:30

Impacto en el consumo de sodio en la mortalidad cardiovascular
en México: evidencia y proyecciones.
Ponente: Dra. Claudia Nieto

9:50

Cirugia bariatrica como intervencion cardiometabdlica:
Evidencia y resultados
Ponente: Dr. Elias Ortiz

10:10

Receso

10:20

Farmacoterapia en obesidad y su impacto en el riesgo
cardiovascular
Ponente: Dr. Ricardo Luna

10:40

Alimentacion basada en plantas y riesgo cardiometabdlico:
¢, Moda o medicina?
Ponente: Dra. Carmen Calleja

11:00

Estrategias para reducir el consumo de sodio y alimentos
ultraprocesados: del entorno alimentario a la practica clinica.

Ponente: Dra. Claudia Nieto

11:20

Estilo de vida integral en la prevencion y reversion de enfermedad
cardiovascular.
Ponente: Dra. Carmen Calleja

11:40

Mesa redonda
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